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Jornada sobre el vértigo en el Hospital Universitari General de
Catalunya

Sant Cugat del Vallés, 9 de marzo de 2017. El Hospital Universitari General de Catalunya sera manana el
punto de referencia para los otorrinolaringdlogos y neurdlogos interesados en abordar el Vértigo desde
diversas perspectivas. Se aborda el tema del vértigo debido a la elevada prevalencia de trastornos de equili-
brio en la poblacion general (30-50%), sobretodo en la poblacion de mayor edad, donde representa el
motivo mas frecuente de consulta en los servicios de urgencias hospitalarios.

El objetivo general del curso, que se celebra a lo largo de todo el dia, es presentar las Ultimas novedades en
el diagndstico y tratamiento del paciente con vértigo. La identificacidn de los principales sindromes vertigi-
nosos, el estudio fisiopatoldgico del sistema vestibular, el conocimiento de las principales pruebas comple-
mentarias y el enfoque clinico multidisciplinar que permite una mejora en el diagndstico integral del pacien-
te con trastornos del equilibrio.

En esta edicidn, el Dr. Nicolas Pérez, médico especialista en ORL de la Clinica Universitaria de Navarra (CUN)
impartird una conferencia magistral sobre “el diagndstico diferencial del sindrome vestibular agudo”.

El Servicio de Otorrinolaringologia del HUGC organiza unas jornadas multidisciplinares de actualizacién en
diversas patologias con el objetivo de colaborar en la mejora asistencial de los pacientes y en la coordina-
cion entre las diferentes especialidades médicas.

La direccidén de esta jornada multidisciplinar corre a cargo del Dr. Eusebi Matifio, responsable de la Unidad
de Vértigo del Servicio ORL del Hospital Universitari General de Catalunya. El Servicio ha contado con la
colaboracion de Cottet para la organizacion de la Jornada que cuenta con 60 especialistas inscritos.

9:00h - 9:45h Historia clinica (sindromes vestibulares) y exploracién del paciente con vértigo. Sistematiza-
cion Dr. Eusebi Matifié, Médico especialista en ORL. Hospital Universitari General de Catalunya

9:45h - 10:30h Pruebas complementarias. vHIT, VEMPS, VNG, Posturografia ¢ Qué, cuando y por qué? Dr.
Nicolds Pérez, Médico especialista en ORL. Clinica Universidad de Navarra

11:00h - 11:30h Vertigo Posicional Paroxistico Benigno (VPPB) Dra. Ana Maria Garcia-Arumi, Médico espe-
cialista en ORL. Jefe de Seccién de Otologia en el Servicio ORL del Hospital del Vall d’"Hebrdn

11:30h - 12:00h El vértigo desde el punto de vista neuroldgico Dr. Roberto Belvis, Médico especialista en
Neurologia. Jefe Clinico del Servicio de Neurologia del Hospital Universitari Dexeus

12:00h - 12:45h Diagndstico diferencial del sindrome vestibular agudo Dr. Nicolds Pérez, Médico especialis-
ta en ORL. Clinica Universidad de Navarra

12:45h - 14:00h Mesa redonda: casos clinicos Dr. Nicolas Pérez, Dr. Roberto Belvis, Dra. Ana Maria Garcia
Arumi, Dr. Albert Pujol, Dr. Eusebi Matifo

15:30h - 16:00h Papel de la cirugia en el paciente con vértigo Dr. César Orus, Médico especialista en ORL.
Jefe de Seccidn de Otologia en el Servicio ORL del Hospital Sant Pau. Barcelona

16:00h - 17:30h Taller practico otoneuroldgico Dr. Eusebi Matifid, Médico especialista en ORL Hospital
Universitari General de Catalunya
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Sobre Quirénsalud

Quirénsalud es el grupo hospitalario privado mas importante en Espafia y el tercero a nivel europeo. Esta
presente en 13 comunidades auténomas y dispone de una oferta superior a 6.200 camas en mds de 70
centros de toda Espafia.

En su propdsito de ofrecer una atencidn integral y de excelencia al paciente, los centros de Quirdnsalud
cuentan con modernas infraestructuras y equipamiento de alto nivel tecnoldgico, asi como con un equipo de
profesionales altamente especializado y de prestigio internacional. Asimismo, su servicio asistencial estd
organizado en unidades y redes transversales que permiten optimizar la experiencia acumulada en los
distintos centros y los resultados de la investigacion.

Actualmente, Quirdnsalud esta desarrollando mds de 1.600 proyectos de investigacion en toda Espafia y
muchos de sus centros realizan en este ambito una labor puntera, siendo pioneros en diferentes especialida-
des como cardiologia, endocrinologia, ginecologia, neurologia u oncologia, entre otras.
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