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“Petits grans herois”, una cancion de XavisS para recaudar
fondos para la asociacion de prematuros nacida en el
Hospital Universitari General de Catalunya

Sant Cugat del Vallés, 26 de junio de 2018. El cantautor XavisS ha escrito y compuesto una cancién para
recaudar fondos para la asociacidn Petits Grans Herois del Hospital Universitari General de Catalunya. Esta
asociacion de padres y madres de bebés prematuros del hospital da soporte y proporciona orientacion a las
familias de prematuros, dandoles apoyo y consejos, basados en su experiencia y vivencias, desde una pers-
pectiva real y optimista.

El cantautor de reus XavisS, papa de un bebé prematuro, ha compuesto y escrito la letra de “Petits grans
herois” desde el corazdn y tras una experiencia personal entrafiable e impactante. Destinard a la asociacién
del mismo nombre el 50% de las ventas para hacer mas llevadero el dia a dia de las familias de neonatos.

La cancién “Petits grans herois” se puede descargar en:
- AppleMusic: https://apple.co/2rlu8uf
- Spotify: https://spoti.fi/2JRLhm8
- YT: http://bit.ly/2FGz00R

El gran nimero de bebés prematuros que atiende el HUGC y la familiaridad que han encontrado los padres
con los equipos que trabajan en la UCINP han hecho que surgiera de forma espontdnea la Associacid Petits
Grans Herois, un punto de encuentro para compartir experiencias entorno a todo lo que conlleva ser padres
de un bebé prematuro.

Recientemente el Hospital Universitari General de Catalunya ha inaugurado las nuevas instalaciones del
Area Materno Infantil con una Unidad de Cuidados Infantiles Neonatales y Peditrica (UCINP) abierta en la
que los padres pueden acceder en todo momento para estar con su hijo, en la que se fomenta la practica
del método canguro, piel con piel, que repercute en el control de la temperatura, en la lactancia materna,
en el desarrollo de vinculos afectivos y que aporta importantes beneficios emocionales, neurolédgicos y una
evolucion mas favorable, entre otros. Todo estd preparado para permitir que la familia colabore y se impli-
gue en los cuidados integrales del nifio juntamente con el equipo de enfermeria. La unidad ha sido disefiada
para el bienestar, el confort, la seguridad y la tranquilidad del recién nacido.

En el Hospital Universitari General de Catalunya nacen unos 200 bebés prematuros al afio y unos 100 a
término que necesitan ingresar en la UCINP. Se consideran recién nacidos prematuros los que nacen antes
de la semana 37 de gestacidon y grandes prematuros los que nacen antes de la semana 29. Entreel 1y el 2%
de los bebés nacidos en Espafia son grandes prematuros. Se trata de bebés muy fragiles a los que la medici-
na consigue salvar en situaciones limite. Segun la Sociedad Espafola de Neonatologia sobrevive el 90% de
los nacidos antes de la semana 29 y cada vez lo hacen un mayor nimero de prematuros nacidos con un peso
inferior a los 500 gramos.

El objetivo de la nueva UCIN del Hospital Universitari General de Catalunya es ser el centro de referencia de
todos los recién nacidos de alto riesgo de la medicina privada del cinturén de Barcelona.
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Sobre Quirénsalud

Quirdnsalud es el mayor grupo hospitalario de Espafia y el tercero de Europa. Cuenta con mas de 35.000
trabajadores en mas de 120 centros sanitarios, entre los que se encuentran 45 hospitales que ofrecen 6.800
camas hospitalarias. Dispone de la tecnologia mds avanzada y de un gran equipo de profesionales altamen-
te especializados y de prestigio internacional. Entre sus centros, se encuentran el Centro Médico Teknon,
Ruber Internacional, Hospital Universitario Quirdnsalud Madrid, Fundacidn Jiménez Diaz, Hospital Quirén-
salud Barcelona, Hospital Universitario Dexeus, Policlinica de Gipuzkoa, etc.

El Grupo trabaja en la promocién de la docencia (ocho de sus hospitales son universitarios) y la investiga-
cién médico-cientifica (cuenta con el Instituto de Investigacidn Sanitaria de la FID, Unico centro investigador
privado acreditado por la Secretaria de Estado de Investigacidn, Desarrollo e Innovacién).

Asimismo, su servicio asistencial esta organizado en unidades y redes transversales que permiten optimizar
la experiencia acumulada en los distintos centros y la traslacién clinica de sus investigaciones. Actualmente,
Quirdnsalud esta desarrollando mas de 1.600 proyectos de investigacién en toda Espafia y muchos de sus
centros realizan en este ambito una labor puntera, siendo pioneros en diferentes especialidades como
oncologia, cardiologia, endocrinologia, ginecologia y neurologia, entre otras.
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