
CIRCUIT DE VISITES DELS
NOUNATS A LA UNITAT DE

CURES INTENSIVES
D’ADULTS



Afavorir i garantir el vincle inmediat
del nadó amb els progenitors,

fomentant així la lactancia materna,
sempre que es desitgi.

Promoure un entorn de cures i
benestar especialment en

situacions d’ngrès matern en la
unitat de cures intensives.

En situacions especials, es busca
que l’inici de la vida estigui plè

d’afecte i unió.

El nadó podrà romandre ingresat en
l’habitació d’hospitalització sempre
i quan pugui estar acompanyat, en
tot moment, per l’altre progenitor

i/o per un màxim de dos
acompanyants previament

dessignats.

El pare o mare no gestant haurà
d’estar identificat amb una polsera

de la mare gestant i del nadó.

Si hi ha acompanyants dessignats,
hauran de signar el document que
l’autoritza a fer-se responsable del
nadó i portar la polsera del nadó
sempre que es trobi a càrrec del

nounat. 

Nadó sense factors de risc

Nadó amb factors de risc

El personal sanitari traslladarà al nadó
i al seu acompanyant a la uci. El

profesional romandrà a la uci durant
tota l’estona que duri la visita. 

El temps de visita serà, aproximadament,
d’entre 30 a 60 minuts, sempre que la
situació de la mare, nadó i/o personal

sanitari així ho permeti. 

Les visites es realitzaràn dos cops al día,
sempre que sigui posible, durant la nit es

prioritzarà el descans matern.

La durada de la visita no té límit
de temps sempre que no
interfereixi en la asistència
mèdica de la mare.

Quin és el nostre
objectiu?

Quan es podrà
aplicar?

Com caldrà que
estigueu
identificats?

Com es
realitzaran les
visites a la UCI?

El personal sanitari traslladarà al
nadó i al seu acompanyant a la uci,
posteriorment, un cop ubicats, no

caldrà que estigui present.

És necessari establir un circuit
per facilitar la visita del nadó a

la mare quan aquesta està
ingressada en la unitat de

cures intensives (UCI)


