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CALCULADAS

Medidas generales de prevención  
frente Coronavirus Covid-19 

dentro del recinto hospitalario
Rogamos siga estas recomendaciones de 

seguridad para evitar contagios

Dentro del recinto hospitalario es obligatorio el 
uso de mascarilla quirúrgica, en el caso de no 

tener, el centro le facilitará una(*)

Respete la distancia de seguridad en espacios 
comunes

Deben realizar una correcta higiene de manos, 
utilizando agua y jabón o solución hidroalcohólica

Si tose o estornuda tápese la boca y la nariz con 
la cara interna del antebrazo o use pañuelos 

desechables

Evitar tocarse los ojos, la nariz y la boca

No se permiten visitas un solo acompañante sin 
rotación en el caso de menores, personas con 

dependencia o con indicación expresa del 
personal asistencial

El acompañante no debe presentar 
sintomatología compatible con Covid-19

(*)Con el objetivo de reducir el riesgo de exposición y aumentar la seguridad, el centro ha 
establecido como normativa interna el uso obligatorio de mascarilla quirúrgica.


