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Institut Obert de Cardiologia, referent en urgencia cardiovascular i
patologia cardiologica

A I'Institut Obert de Cardiologia de I'Hospital Universitari General de Catalunya s’han introduit
importats novetats per a una atencid d’excel-léncia als pacients amb patologia cardiovascular.

Un equip permanent de cardiolegs; I'accés al quadre medic de I'HUGC de nous professionals de
experiencia contrastada i prestigi nacional i internacional; una area d’atencid cardiovascular
urgent en funcionament 24 hores al dia 7 dies a la setmana per a les urgencies cardiologiques i
per a la patologia coronaria aguda; un servei d’hemodinamica 24 hores al dia; utilitzacié de
técniques d’imatge molt sofisticades y de sistemes de cartografia i |'abordatge amb
procediments molt complexos fan de I'Institut un servei molt potent i molt dotat que converteix
I’'Hospital Universitari General de Catalunya en un centre de referéncia per a la urgéencia
cardiovascular i per a la patologia cardiologica en tot I'area del Valles.

A l'Institut Obert de Cardiologia el pacient disposa d'un espai d'atencio integral i personalitzada,
d'excel-lencia per prevenir, diagnosticar i resoldre qualsevol problema cardiovascular. Un servei
que té una triple orientacid: garantir la continuitat i la seguretat del pacient, especialment
I'ingressat en una estructura propia; un conjunt d’unitats superespecialitzades, obertes als
millors professionals i una vocacié de servei obert a professionals de cardiologia de I'entorn que
col-laborin a ’'HUGC en benefici dels seus pacients.

Es un institut obert als millors professionals, integral, format per un equip permanent i
multidisciplinari de cardiolegs especialitzats en els diferents ambits: cardiologia clinica, cirurgia
cardiaca, hemodinamica, electrofisiologia i aritmies, imatge cardiaca avancada (RM i TAC),
rehabilitacio cardiovascular i patologia cardiaca estructural.

Actualment aquest servei té una activitat anual de cardiologia clinica que supera les 7.600
consultes, 22.200 proves i 5.600 estades hospitalaries. Els professionals de I'Institut realitzen
uns 2000 procediments I'any d'hemodinamica-cardiologia intervencionista: tractament de la
malaltia coronaria, infart de miocardi, patologies estructurals com implant de valvules
transcatéter,... a més de 2000 intervencionismes en |'ambit de [|'electrofisiologia-unitat
d'aritmies com implant de marcapassos, desfibril-ladors, entre d'altres. Pel que fa a cirurgia
cardiaca son habituals les cirurgies coronaries, valvular reparadora o d'aorta en un equip de
gran i contrastada experiencia.

L'HUGC s’ha dotat d’aquesta area especifiques per a la patologia del Cor amb unes instal-lacions
que consten d'una area de recepcid i sala d'espera, consultes externes, boxes de proves
diagnostiques per fer ecocardiografies, ergometries i proves d'esforg.

A més, I'Hospital disposa de sales de cardiologia intervencionista (hemodinamica i
electrofisiologia) dotades d'equips bipla per a procediments intervencionistes minimament
invasius guiats per imatges de raigs X. L'equip vascular bipla redueix la radiacié que rep el
pacient fins a un 75%, durant els processos de llarga durada, amb una imatge de gran resolucid.
Aquests equips d'ultima generacié d'exploracidé i tractament permeten magnificar, veure i
tractar lesions molt petites actuant com a microscopi i aconseguint donar una medicina
d'excel-lencia.
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