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A Tintoré & Braso realitzen bloquejos nerviosos per inhibir el
dolor en cirurgies plastiques

El dolor és, sens dubte, un dels handicaps que tenim quan pensem a fer-nos alguna intervencié
quirurgica per millorar el nostre aspecte fisic. Lequip de professionals de Tintoré & Brasd, servei
de Cirurgia Plastica i Medicina Estetica de I’'Hospital Universitari General de Catalunya, ofereix la
millor cirurgia amb el minim dolor gracies a la técnica anestesica que realitza el doctor Juan
Bernardo Schuitemaker, anestesioleg, qui, a més de subministrar anestésia general per dormir
al pacient, realitza bloquejos nerviosos, un meétode anestésic per a proveir analgesia
postoperatoria.

Aquest sistema consisteix a interrompre I'impuls dolords, evitant la seva arribada als centres
receptors del sistema nervids central. Es pot realitzar de dues formes, per estimulacioé o de
forma eco guiada. “En els bloquejos interfascials, amb I'ajuda de |'ecograf es localitzen trajectes
dels nervis responsables del desenvolupament del dolor, entre capes musculars, i se situa
I'agulla en el lloc més adequat per aconseguir el maxim benefici per al pacient i s”'injecta un
anestesic que adormira la regid innervada per aquests nervis”, explica el Dr. Schuitemaker
especificant que “al quedar adormit el nervi, succeeix com passava amb les bombetes de les
antigues llums de I'arbre de Nadal que, quan una s'espatllava, d'aqui en endavant no conduia”.

L'anestesioleg de I'equip de Tintoré & Braso afegeix que “mitjangant aquest sistema d’aplicacio
d’anestesia amb bloquejos nerviosos és com si es tallés el nervi. Des del punt en que s’aplica
I'anestésia local en endavant no hi ha percepcié de dolor abans que es produeixi. L'objectiu
d’aquesta tecnica és anul-lar els receptors de dolor procedent d’un punt especific per bloquejar
la sensacio de dolor transmesa al cervell”. El bloqueig afavoreix que durant el postoperatori el
dolor disminueixi o sigui practicament inexistent “una persona no pot estranyar el que no
coneix. Si el cos no va coneixer un estimul dolords durant la cirurgia, el postoperatori sera molt
més agradable”, manifesta El Dr. Schuitemaker. Aquest bloqueig és temporal i l'efecte és
immediat després de la dispensacid del farmac.

El blogqueig nervids evita seqiieles en les intervencions quirdrgiques i esta especialment indicat
en operacions d’alta complexitat i llarga durada com la Lipofit4D® amb Vaser Lipo, permetent
tractar fins a quatre grups musculars en una sola operacié i combinar-la amb altres cirurgies
com l'abdominoplastia i la cirurgia de mames. En aquesta ultima aconseguint, juntament amb
la tecnica de la cirurgia, un postoperatori sense dolor en un percentatge superior al 95% dels
pacients, segons estudis realitzats per aquests professionals.

En funcid del pacient, i del tipus de cirurgia estética que vagin a realitzar-li, I'aplicacié d’una
anestesia per bloquejos nerviosos sol ser d’'uns 15 a 45 minuts, en una cirurgia de cos sencer.

L'equip de cirurgians plastics de Tintoré & Braso sosté que aplicant 'anestésia general més els
bloquejos nerviosos el postoperatori és més confortable i agradable per als pacients.
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