
El servei d'Oftalmologia OMIQ de l'Hospital Universitari General de Catalunya, en la seva Unitat 
d'Estètica Ocular ha incorporat la tecnologia Plexr® (Plasma exèresi) per tractar de forma no 
quirúrgica l'excés de pell a les parpelles, sense necessitat de passar pel quiròfan, aplicant petits 
punts de tret en l'epidermis. El resultat s'aprecia després de la primera sessió, eliminant els 
signes de l'edat en la mirada.
Plexr® és un generador de plasma que produeix una sublimació de la pell, formant punts de 
retracció elàstics, actuant de forma semblant al làser. Amb aquesta tecnologia s'obté un arc 
elèctric semblant a un petit raig que produeix una lesió superficial d'uns dos mil·límetres, 
garantint seguretat total en les zones del voltant, i no afecta les capes més profundes de la pell. 
La lesió induïda provoca una retracció immediata de la pell i s'aprecia des del primer moment. 
En les hores següents es va formant una petita crosta en cada punt que dura una setmana, 
aproximadament, i apareix una pell nova, rosada, elàstica i retreta.
Amb Plexr® és possible realitzar una blefaroplàstia sense cirurgia en unes tres sessions amb un 
resultat final perfecte, complet i sense els efectes que caracteritzen les intervencions 
quirúrgiques seguint unes senzilles pautes de neteja, cures i desinfecció, evitant l'exposició 
solar en els mesos posteriors al tractament.
Plexr® altera l'estructura de la pell sobre la qual actua, produint una retracció directa de la pell 
per la cremada controlada instantàniament. Les cremades punctiformes del Plexr® actuen de 
forma semblant a un làser potent de CO2 però de forma més conservadora i amb una 
recuperació 3 vegades més ràpida. Els resultats naturals i progressius sessió a sessió són 
permanents, amb relació a l'envelliment cutani habitual amb el pas dels anys.
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