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Reunió del grup de treball caps de servei COT dels 
hospitals de Catalunya a l'HUGC

Sant Cugat del Vallès, 17 de gener. El grup de treball dels caps de servei de COT de tots els hospitals 
de Catalunya. Es reunirà demà a l'Hospital General de Catalunya per debatre casos clínics, fer una 
reunió de gestió, compartir coneixements, problemes i solucions i propostes de millora,... La jornada 
té com a objectiu presentar les experiències més exitoses (millor atenció i menys llistes d’espera) i 
debatre opcions que puguin ajudar a millorar l’atenció dels pacients.

D’aquestes trobades va sorgir la idea de fer una jornada monogràfica sobre la relació dels diferents 
serveis de COT amb la primària i compartir experiències de gestió. És un punt molt important perquè 
la demanda de visites d’especialista de COT és enorme, en molts casos inassumible per part dels 
especialistes. Quan no es pot assumir, es generen llistes d’espera i això acaba comportant molta 
insatisfacció als pacients. En molts llocs actualment hi ha demores de 3, 6 o fins a 9 mesos per una 
visita d’especialista quan ho sol·licita el metge de capçalera. En algunes regions s’han fet protocols 
comuns amb la primària, especialistes que es desplacen als ambulatoris, visites virtuals, sessions 
conjuntes entre especialistes i metges de primària, entre d'altres.

Quirónsalud és el major grup hospitalari d’Espanya i el tercer d’Europa. Conta amb més de 35.000 
treballadors en més de 120 centres sanitaris, entre els que es troben 45 hospitals que ofereixen 
6.800 llits hospitalaris.
Disposa de la tecnologia més avançada i d’un gran equip de professionals altament especialitzats i 
de prestigi internacional. Entre els seus centres, es troben el Centro Médico Teknon, Ruber 
Internacional, Hospital Universitario Quirónsalud Madrid, Fundación Jiménez Díaz, Hospital 
Quirónsalud Barcelona, Hospital Universitari Dexeus, Policílinica de Gipúzkoa, etc.
El grup treballa en la promoció de la docència (vuit dels seus hospitals son universitaris) i la 
investigació medico-científica (compta amb el Instituto de Investigación Sanitaria de la FJD, l’únic 
centre investigador privat acreditat per la Secretaria d’Estat d’Investigació, Desenvolupament i 
Innovació).
A més, el seu servei assistencial està organitzat en unitats i xarxes transversals que permeten 
optimitzar l’experiència acumulada en els diferents centres i la translació clínica de les seves 
investigacions. Actualment, Quirónsalud està desenvolupant més de 1.600 projectes d’investigació 
a tota Espanya i molts dels seus centres realitzen en aquest àmbit tasques capdavanteres, essent els 
pioners en diferents especialitats com oncologia, cardiologia, endocrinologia, ginecologia i 
neurologia, entre altres.
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