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Tintoré i Braso han realitzat prop de 800 Lipofit 4D a I'Hospital
Universitari General de Catalunya

Sant Cugat del Valles, 17 de juliol. L'equip de cirurgians format per Xavier Tintoré i Cristina
Brasd han aconseguit la xifra de 767 intervencions quirurgiques de Lipofit 4D, un metode
exclusiu que ha revolucionat la lipoescultura. Totes les intervencions han estat realitzades a
I'Hospital Universitari General de Catalunya on Tintoré i Braso tenen la seva consulta de cirurgia
plastica i reparadora.

La lipoescultura 4D d'alta definicid és una técnica resultant de I'evolucié de la liposuccio
convencional, mitjangant |'aplicacio artistica de la tecnologia punta 4D i d'una técnica quirdrgica
Unica en la qual s'absorbeix el greix sobrant localitzat i es torna a inserir sense I'Us d'implants,
utilitzant I'equip médic VASER®. Es tracta d'un procediment minimament invasiu que actua de
manera selectiva sobre el greix, no afectant els vasos sanguinis ni els nervis, per la qual cosa el
dolor i la inflamacié postoperatoris es redueixen notablement. Aquesta forma tan selectiva de
procedir evita el sagnat excessiu i els hematomes. Esta demostrat que la pérdua sanguinia
mitjangant el procediment de VASER® és fins a 7,5 vegades inferior respecte als metodes
tradicionals de liposuccio.

Xavier Tintoré i Cristina Brasé han estat pioners a Espanya a implantar aquesta técnica emprada
sovint en paisos com Colombia i els Estats Units. Després d'haver realitzat centenars
d'intervencions, els cirurgians han constatat uns resultats espectaculars. "Aquesta técnica ens
permet modelar el cos al gust del pacient, retirant greix d'on sobra i posant-la on falta per a fer
un bon marcatge muscular. Per exemple, en I'home podem definir la musculatura abdominal,
pectoral, de cames i bracos, bessons i les linies paravertebrals. En la dona es defineix la cintura
i els marges externs del muscul abdominal per a aconseguir una figura de rellotge de sorra.
També és possible donar volum i una forma més voluptuosa i femenina als glutis i mames. A
més, els ultrasons d'ultima generacid produeixen una notable retraccié de la pell, amb el que es
millora la flaccidesa, tibant la pell i reafirmant-la", comenten els cirurgians.

Es tracta d'una intervencid quirdrgica amb anestesia general i bloqueig nervids Unic guiat per
ecografia d'alta resolucid per a minimitzar el dolor postoperatori. L'objectiu d'aquesta
intervencid consisteix a esculpir al detall la silueta amb resultats d'alta definicio, eliminar el
greix localitzat i definir una figura fit amb la insercioé del mateix greix, en un sentit holistic. En
dones, la Lipofit 4D defineix al detall la cintura i el contorn mamari, aixi com el limit lateral de
I'abdominal per a aconseguir una figura de rellotge de sorra. També és possible donar volum i
una forma més voluptuosa i femenina als glutis i mames. En homes, la Lipofit 4D defineix els
musculs abdominals i altres grups musculars com el pectoral o l'espatlla, aixi com la
musculatura de la zona lumbar i glutia.
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Es tracta, en definitiva, de modelar el cos al gust del pacient, podent aconseguir resultats
totalment personalitzats que és, al cap i a la fi, un dels objectius fonamentals d'aquesta mena
d'intervencions. A més, I'equip resulta efectiu per a diferents proposits, ja que alhora que és
capag d'eliminar greix de zones substancials, és també prou delicat per a tractar arees sensibles
com el coll o els bragos. El fonament cientific del procediment consisteix en la transformacid del
greix solid en liquid, mitjancant I'accié d'ultrasons. Una vegada emulsionat, aquest greix se
succiona amb ajuda d'una petita canula que s'introdueix per unes incisions en la pell, retirant
aixi tot el teixit gras no desitjat.

La Lipofit 4D, metode exclusiu de TintoréBrasd, és la revolucié de la lipoescultura per a
aconseguir un cos amb aspecte atletic totalment personalitzat.

Sobre Quirdonsalud

Quirdénsalud és el grup hospitalari lider a Espanya i, juntament amb la seva matriu
Fresenius-Helios, també a Europa. Compta amb més de 40.000 professionals en més de 125
centres sanitaris, entre els quals es troben 50 hospitals que ofereixen prop de 7.000 llits
hospitalaris. Disposa de la tecnologia més avancada i d'un gran equip de professionals altament
especialitzats i de prestigi internacional. Entre els seus centres, es troben a |'Hospital
Universitari Fundacio Jiménez Diaz, Centre Medic Teknon, Ruber Internacional, Hospital
Universitari Quirénsalud Madrid, Hospital Quirdnsalud Barcelona, Hospital Universitari Dexeus,
Policlinica de Guipuscoa, Hospital Universitari General de Catalunya, Hospital Quirénsalud
Sagrat Cor, etc.

El Grup treballa en la promocié de la docencia (vuit dels seus hospitals son universitaris) i la
investigacié medic-cientifica (compta amb I'Institut d'Investigacio Sanitaria de la FID, acreditat
per la Secretaria d'Estat d'Investigacio, Desenvolupament i Innovacio).

Aixi mateix, el seu servei assistencial esta organitzat en unitats i xarxes transversals que
permeten optimitzar I'experiéncia acumulada en els diferents centres i la translacid clinica de
les seves investigacions. Actualment, Quirdnsalud esta desenvolupant multitud de projectes
d'investigacio a tot Espanya i molts dels seus centres realitzen en aquest ambit una feina
puntera, sent pioners en diferents especialitats com oncologia, cardiologia, endocrinologia,
ginecologia i neurologia, entre d'altres.
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