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Nota de Prensa

El Hospital Universitari General de Catalunya ha participado en el
ensayo clinico Clarity AD que ha demostrado reducir la tasa de
deterioro cognitivo un 27% en enfermos de Alzheimer

Sant Cugat del Vallés, 3 de octubre de 2022. El Hospital Universitari General de Catalunya, a
través de la Unidad de Investigacién Clinica (UDiC), ha participado en el ensayo clinico
denominado Clarity AD, de las compafiias Eisai y Biogen, que ha alcanzado resultados
esperanzadores en pacientes con Alzheimer en fase precoz. Lecanemab es el compuesto que ha
mostrado en ensayos clinicos su eficacia y seguridad al reducir el declinar cognitivo producido por
enfermedad de alzhéimer en fase precoz.

Los pacientes del HUGC que participan en este ensayo lo han podido hacer en Fase ll, Fase lll y en
las extensiones del estudio abiertas hasta la fecha. En total han sido 1.795 pacientes los que han
podido ingresar en este estudio que muestra que administrar lecanemab reduce la tasa de
deterioro cognitivo un 27%, en comparacion con aquellos que recibieron un placebo.

Lecanemab es un anticuerpo monoclonal antiamiloide, que ataca las placas de la proteina
amiloide de las neuronas de los enfermos, una de las principales hipdtesis del origen de la
enfermedad. El ensayo, en que se administrdo Lecanemab dos veces por semana durante 18
meses, ha alcanzado el objectivo principal del estudio, que era demostrar su eficacia clinica al
reduir la placa amiloide del cerebro, todas las variables secundarias han resultado positivas y los
efectos secundarios estan dentro de lo esperable

Eisai y Biogen solicitaran la aprobacién regulatoria de lecanemab ante la agencia regulatoria
estadounidense y autorizaciones para su comercializacion en Europa y Japdn para finales del
primer trimestre de 2023. El lecanemab ya esta siendo revisado por los organismos reguladores
de Estados Unidos en el marco de una via especial de aprobacion acelerada.

El Dr. Ernest Balaguer, director de la Unidad de Investigacidon Clinica, se ha mostrado esperanzado
ante estos resultados del ensayo que demuestran la eficacia de lecanemab en la ralentizaciéon de
la progresién de la enfermedad de Alzheimer en fase temprana y su seguridad. El HUGC ha sido el
tercer hospital de Espaiia y el quinto de Europa en la inclusidn de pacientes en este estudio.
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Sobre Quirdnsalud

Quirdnsalud es el grupo hospitalario lider en Espafia y, junto con su matriz Fresenius-Helios,
también en Europa. Ademas de su actividad en Espana, Quirdnsalud esta también presente en
Latinoamérica, particularmente en Colombia y Perd. Conjuntamente, cuenta con mas de 45.000
profesionales en mas de 180 centros sanitarios, entre los que se encuentran 58 hospitales con
mas de 8.000 camas hospitalarias. Dispone de la tecnologia mds avanzada y de un gran equipo de
profesionales altamente especializado y de prestigio internacional. Entre sus centros, se
encuentran el Hospital Universitario Fundacion Jiménez Diaz, Centro Médico Teknon, Ruber
Internacional, Hospital Universitario Quirénsalud Madrid, Hospital Quirdnsalud Barcelona,
Hospital Universitario Dexeus, Policlinica Gipuzkoa, Hospital Universitari General de Catalunya,
Hospital Quirdnsalud Sagrado Corazdn, etc.

El Grupo trabaja en la promocién de la docencia (ocho de sus hospitales son universitarios) y la
investigacion médico-cientifica (cuenta con el Instituto de Investigacidon Sanitaria de la FID,
acreditado por la Secretaria de Estado de Investigacién, Desarrollo e Innovacién).

Asimismo, su servicio asistencial esta organizado en unidades y redes transversales que permiten
optimizar la experiencia acumulada en los distintos centros y la traslacion clinica de sus
investigaciones. Actualmente, Quirdnsalud estd desarrollando multitud de proyectos de
investigacion en toda Espafia y muchos de sus centros realizan en este ambito una labor puntera,
siendo pioneros en diferentes especialidades como oncologia, cardiologia, endocrinologia,
ginecologia y neurologia, entre otras.
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