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El Dr. Ernest Balaguer uno de los maximos reclutadores europeos
en un estudio de Parkinson con apomorfina sublingual

El Dr. Ernest Balaguer, neurdlogo y director de investigacién del Hospital Universitari General de
Catalunya y responsable de la Unidad de Investigacién Clinica (UDIC), ha sido uno de los dos
maximos reclutadores (top enrollers) de pacientes en Europa para un ensayo clinico que evalua
la nueva formulacién de un medicamento, la apomorfina, de la farmacéutica Sunovion. Se trata
del producto antiparkinsoniano mas potente conocido. El Dr. Balaguer ha incluido en este
estudio a un total de 16 pacientes.

Se evalUa la primera y Unica terapia sublingual para el tratamiento agudo e intermitente de los
episodios de OFF en pacientes con enfermedad de Parkinson, ya comercializada en Estados
Unidos con el nombre de KYNMOBI (apomorfina HCI). El Dr. Ernest Balaguer ha destacado que
“se trata de un “medicamento de uso democratico” ya que el paciente lo puede tomar cuando
él considere que lo necesita”.

La pelicula sublingual KYNMOBI (clorhidrato de apomorfina), una formulacion novedosa de
apomorfina, un agonista dopaminérgico, no ergoético, es la primera y Unica terapia sublingual
para el tratamiento a demanda, de accion ultra rdpida, en pocos minutos, de los episodios de
bloqueo, tan invalidantes en la vida diaria, asociados con la enfermedad de Parkinson.
KYNMOBI puede usarse hasta cinco veces al dia.

Sobre quirdénsalud

Quirdnsalud es el grupo hospitalario lider en Espafia y, junto con su matriz Fresenius-Helios,
también en Europa. Cuenta con mas de 40.000 profesionales en mds de 125 centros sanitarios,
entre los que se encuentran 50 hospitales que ofrecen cerca de 7.000 camas hospitalarias.
Dispone de la tecnologia mas avanzada y de un gran equipo de profesionales altamente
especializados y de prestigio internacional. Entre sus centros, se encuentran el Hospital
Universitario Fundacién Jiménez Diaz, Centro Médico Teknon, Ruber Internacional, Hospital
Universitario Quirdnsalud Madrid, Hospital Quirdnsalud Barcelona, Hospital Universitario
Dexeus, Policlinica de Gipuzkoa, Hospital Universitari General de Catalunya, Hospital
Quirdnsalud Sagrado Corazén, etc.

El Grupo trabaja en la promocidn de la docencia (ocho de sus hospitales son universitarios) y la
investigacion médico-cientifica (cuenta con el Instituto de Investigacion Sanitaria de la FJD,
acreditado por la Secretaria de Estado de Investigacidn, Desarrollo e Innovacidn).

Asimismo, su servicio asistencial estd organizado en unidades y redes transversales que
permiten optimizar la experiencia acumulada en los distintos centros y la traslacion clinica de
sus investigaciones. Actualmente, Quirdnsalud esta desarrollando multitud de proyectos de
investigacion en toda Espafia y muchos de sus centros realizan en este ambito una labor
puntera, siendo pioneros en diferentes especialidades como oncologia, cardiologia,
endocrinologia, ginecologia y neurologia, entre otras.
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