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Primera cirugia toracica con Da Vinci en el Hospital Universitari
General de Catalunya

Sant Cugat del Vallés, 10 de noviembre. En el Hospital Universitari General de Catalunya se ha
llevado a cabo la primera cirugia toracica con el robot Da Vinci, tecnologia incorporada
recientemente. La intervencién quirdrgica ha sido realizada por la Dra. Laura Romero y el Dr. José
Antonio Maestre, cirujanos toracicos, el Dr. Raul Haspert, anestesiélogo, y las enfermeras
quirargicas Maria Jesus Cotrina, Nuria Caballero y Joan Carles Boronat, TCAE.

El procedimiento ha consistido en la extirpacion de una tumoracion de mediastino medio,
localizada entre la aorta y la arteria pulmonar, una zona de dificil acceso. La visiéon 3D vy la
movilidad de los instrumentos robdticos facilitan la maniobrabilidad y la diseccién de las
estructuras en espacios poco accesibles con mayor precisiéon y sin necesidad de realizar un
abordaje abierto. El paciente ya ha sido dado de alta.

La cirugia toracica abarca los procesos patolégicos quirdrgicos que afectan a la cavidad toracica:
pulmones, pleura, mediastino, costillas, diafragma, eséfago, trdquea y cualquier otra estructura
gue se localice dentro de esta cavidad.

El uso de la cirugia robdtica permite un abordaje minimamente invasivo que contribuye a reducir
las consecuencias de la intervencién, los pacientes tienen menos dolor durante el postoperatorio,
una recuperacion mas rapida, menos dias de hospitalizaciéon y pueden incorporarse antes a su
actividad habitual.

La plataforma Da Vinci de ultima generacién permite al cirujano realizar las intervenciones
quirargicas a distancia, sentado frente a una consola instalada en el interior del quiréfano,
mediante la cual controla unos brazos robdticos articulados. Este sistema computarizado es capaz
de reproducir el movimiento de las manos, munecas y dedos del cirujano y ademas de otorgarle
mas precision durante la intervencién minimizan los posibles temblores y perfeccionan los
movimientos del experto. También este sistema quirdrgico ofrece una visién ampliada y nitida de
las estructuras anatdmicas del drea donde se esta interviniendo.

Actualmente, el Da Vinci es la técnica mas sofisticada y avanzada del mundo en cirugia
minimamente invasiva disponible, se caracteriza por aportar mayor precisién y seguridad a las
cirugias, asi como por optimizar el tiempo quirurgico.

La Dra. Laura Romero es referente internacional en cirugia toracica con especial dedicacién a las
técnicas minimamente invasivas, como la videotoracoscopia y la cirugia robdtica. EI Doctor
Maestre tiene una amplia experiencia en cirugia del cdncer de pulmdn en estadios avanzados,
siendo de los primeros cirujanos en trabajar de forma conjunta con Oncologia Médica aplicando
quimioterapia preoperatoria en estos pacientes.
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Sobre Quirdnsalud

Quirdnsalud es el grupo hospitalario lider en Espafia y, junto con su matriz Fresenius-Helios,
también en Europa. Ademas de su actividad en Espana, Quirdnsalud esta también presente en
Latinoamérica, particularmente en Colombia y Perd. Conjuntamente, cuenta con mas de 45.000
profesionales en mas de 180 centros sanitarios, entre los que se encuentran 58 hospitales con
mas de 8.000 camas hospitalarias. Dispone de la tecnologia mds avanzada y de un gran equipo de
profesionales altamente especializado y de prestigio internacional. Entre sus centros, se
encuentran el Hospital Universitario Fundacion Jiménez Diaz, Centro Médico Teknon, Ruber
Internacional, Hospital Universitario Quirénsalud Madrid, Hospital Quirdnsalud Barcelona,
Hospital Universitario Dexeus, Policlinica Gipuzkoa, Hospital Universitari General de Catalunya,
Hospital Quirdnsalud Sagrado Corazdn, etc.

El Grupo trabaja en la promocién de la docencia (ocho de sus hospitales son universitarios) y la
investigacion médico-cientifica (cuenta con el Instituto de Investigacidon Sanitaria de la FID,
acreditado por la Secretaria de Estado de Investigacién, Desarrollo e Innovacién).

Asimismo, su servicio asistencial esta organizado en unidades y redes transversales que permiten
optimizar la experiencia acumulada en los distintos centros y la traslacion clinica de sus
investigaciones. Actualmente, Quirdnsalud estd desarrollando multitud de proyectos de
investigacion en toda Espafia y muchos de sus centros realizan en este ambito una labor puntera,
siendo pioneros en diferentes especialidades como oncologia, cardiologia, endocrinologia,
ginecologia y neurologia, entre otras.
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